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1. Descripción del Desafío: 

¿Y si el cambio empezara contigo? Este desafío no es sólo una actividad 
escolar: es una oportunidad para que tú y tu equipo os convirtáis en 
protagonistas de la transformación sostenible de vuestro entorno. Porque 
conocer los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y los principios de la 
Economía Circular está bien… pero aplicarlos en la vida real es lo que 
realmente marca la diferencia. 

Hay que tener en consideración que: 

Los ODS no son solo teoría: Son una hoja de ruta global para mejorar la vida 
de las personas y cuidar el planeta. Pero su impacto depende de cómo se 
aplican en cada rincón del mundo… incluido el tuyo. 

La Economía Circular no es solo reciclaje: Es una forma de pensar y actuar 
que busca aprovechar los recursos al máximo, reducir residuos y crear 
sistemas sostenibles. Y tú puedes ayudar a que eso ocurra en tu centro o en tu 
ciudad. 

Tu proyecto puede generar cambios reales: Lo que diseñes puede inspirar a 
otros, mejorar espacios, cambiar hábitos y demostrar que los jóvenes tienen 
ideas valiosas y soluciones creativas. 

Es por todo ello que, el presente Desafío de BIKreando, no es solo una 
actividad puntual: es una experiencia de aprendizaje significativa que conecta 
lo que estudiamos con la realidad. A través de la exploración de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible (ODS) y los principios de la Economía Circular, en la 
que el alumnado se convierte en protagonista del cambio, desarrollando 
competencias clave como el pensamiento crítico, la creatividad, el trabajo en 
equipo y la conciencia social. 
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Este Desafío se desarrolla de forma simultánea en dos ámbitos de actuación 
diferentes, dependiendo del curso del que provienen los participantes: 

 

2. Concreción: 

En ambos niveles el objetivo es común, ya que no se trata de conocer todos los 
ODS, sino de elegir uno que os motive y os conecte con vuestro entorno. 
Queremos ver cómo pensáis, cómo investigáis y cómo proponéis soluciones 
que puedan aplicarse de verdad, porque no basta con saber. Hay que hacer. Y 
tú puedes hacerlo. 

Nivel 1: “MI CENTRO, MI RETO” 
 
Dirigido a: Alumnado de 1º de FP Básica y 1º–2º de ESO  
 
Ámbito de actuación: El propio centro educativo  
 
Tu misión:  Piensa en tu centro educativo y elige uno de los 17 Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) con cuya aplicación crees que se podría puede 
ayudar a mejorar algo urgente en tu centro: ¿quizás el uso del agua, la energía, 
los residuos o la igualdad? Observa cómo se está aplicando ese ODS ahora 
mismo y detecta qué cosas podrían hacerse mejor. Luego, conecta tu idea con 
al menos un principio de la Economía Circular -reducir, reutilizar o repensar- y 
diseña una propuesta concreta que ayude a que tu centro sea más sostenible, 
más consciente y más innovador. ¡Tu idea puede marcar la diferencia! 

 

Nivel 2: “MI CIUDAD, MI IMPACTO” 

Dirigido a: Alumnado de 2º de FP Básica y 3º de ESO 
 
Ámbito de actuación: La ciudad donde resides 
 
Tu misión: Observa y analiza tu ciudad: sus diferentes espacios y las personas 
que en los mismos conviven. Elige un ODS que creas clave para la mejora de 
tu comunidad: puede ser el consumo de energía limpia, la igualdad, el consumo 
responsable, la habitabilidad de sus viviendas, la educación y convivencia entre 
los ciudadanos… lo que tú consideres más necesario. Investiga cómo se está 
aplicando ese objetivo en tu comunidad y qué obstáculos encuentras para que 
su aplicación sea más efectiva. Luego, conecta tu idea con los principios de la 
Economía Circular -como reutilizar, reducir o repensar- y diseña una propuesta 
que ayude a que tu ciudad sea más sostenible. Y lo mejor: empieza desde tu 
propio centro educativo, implicando a tus compañeros, profes y a toda la gente 
que forma parte de él. ¡Porque el cambio empieza donde tú estás! 


